
　　　　

合同会社コミュサポ　10stories westside　

10：00 ～ 19：00
学校

休業日
8:00 ～ 18：00

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

支援の一例

なわとび　ボール遊び　トランポリン　運動遊び　鬼ごっこ　遊具遊び　タブレットを利用しての指先感覚運動　季節の製
作活動　工作　ピアノ　おもちゃ遊び

スケジュールやルールの視覚支援　タブレット・プロジェクターによるSST、コミュニケーション力の向上のプログラム作
成　レゴブロック　ラQ　パズル　ボードゲーム　ごっこ遊び　学習への環境づくり　買い物　お出かけ

あいさつ　ICT機器を複数備えての集団活動や発表の場　自分の気持ちを発信する場　相手の気持ちや状況を読み取るため
の援助や仲立ち

ルールのある遊び　役割の分担　アイデアを出し合った発展的な活動　地域施設への参加　法人内の各施設との合同行事

主な行事等
プロジェクター　ロイロノート　工作　運動遊び　自由遊び　学習への環境づくり　食事マナー研修　公園や動物園、美術館へのお出かけ　クリスマス会などの季節ごとのお楽し
み会　クッキング　カラオケ大会

家族支援

連絡帳やメールにて保護者様と密に連絡をとり、フィードバックをしま
す。保護者様からのご相談に応じて助言をおこなうことや、ご要望にも
できる限りお応えできるように努めます。

移行支援
相談事業所や学校と情報を共有し支援に役立てています。ライフステージ
の切り替えを見据え、将来的な見通しを立てながら支援をいたします。

地域支援・地域連携
通所する子どもさんに関わる関係機関との連携を図っています。学校休
業日には児童館や公共施設に出向き行事やイベントに参加させていただ
いています。

職員の質の向上
発達支援をはじめ、虐待防止、災害対策、法人内外で開催される研修会に
月一回以上の受講をしています。

5領域

本
人
支
援

健康状態の把握や基本的生活習慣の支援や感染予防対策
などの支援をおこないます。

さまざまな感覚への刺激、運動機能、バランス感覚　体
力作り等における発達支援をおこないます。

法人（事業所）理念 みんなちがって、みんないい。一人ひとりのはやさで歩み、十人十色の物語を紡いでいきましょう。わたしたちは、みなさんを心から応援し、お手伝いしていきます。

支援方針
お一人お一人のアセスメントを5領域に合わせて細かく丁寧にとらせていただき、より良い個別の支援計画を作成し実施をした後に再評価を行います。またご家庭のご要望にできる
限りお応えし、安心安全の環境の中で子どもたちの気持ちに寄り添いながら療育・教育支援に努めて参ります。

営業時間 送迎実施の有無 　有り　（置き去り防止装置完備）

自分で考えて行動することができるように支援を行うこ
とで、本人の困り感を軽減していきます。

言語や非言語的コミュニケーションにより本人の伝えた
いことを表出できる経験を積み重ねていくことで、自信
や達成感につながるように支援をおこないます。

人との関わり、仲間づくり、自己理解など社会生活への
適応に必要なスキルの支援をおこないます。

支　援　内　容

検温と健康観察　身だしなみをととのえる　ラジオ体操　手洗いとその指導　おやつ、水分の提供と食事マナーや姿勢の保
持支援　持ち物管理　おやつ作り

事業所名 作成日

支援プログラム
2024年　12月　1日


